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Schweiz

Kinderrechte: Kennst du sie? 
Zum internationalen Tag der Kinderrechte am 20. November 
stellen die Organisationen Stiftung Kinderdorf Pestalozzi, 
Integras und die Allianz terre des hommes schweiz / Terre 
des Hommes Suisse jedes Jahr pädagogisches Unterrichts-
material für Lehrpersonen in der gesamten Schweiz vor. Das 
Ziel besteht darin, Kinder und Jugendliche für ihre Rechte zu 
sensibilisieren und gleichzeitig die Lehrpersonen bei ihrer 
Arbeit zu unterstützen.

Hintergrundinformationen
Um die Umsetzung und Bekanntmachung der Kinderrechte zu 
fördern, werden jährlich Unterrichtsmaterialien zu einem spe-
zifischen Thema bereitgestellt. Diese Materialien richten sich 
an die drei Bildungszyklen, sowohl im schulischen als auch im 
ausserschulischen und sozialpädagogischen Kontext. Alle be-
teiligten Organisationen legen dabei besonderen Wert auf das 
gesunde Aufwachsen von Kindern und Jugendlichen, wobei die 
Kinderrechtskonvention als Rahmen dient. Jedes Jahr wird ein 
neues Thema behandelt und so aufbereitet, dass Fachkräfte mit 
verschiedenen Zielgruppen zu diesen Themen arbeiten können. 
Die vorgeschlagenen Aktivitäten ermutigen Jugendliche und 
Kinder dazu, Kompetenzen zu erlernen und zu erweitern, die für 
ihre Entwicklung und ihr Engagement in der Gesellschaft uner-
lässlich sind. Solche Kompetenzen umfassen beispielsweise die 
Auseinandersetzung mit eigenen und fremden Werten, Partizi-
pation und die Fähigkeit, die eigene Meinung zu vertreten. Das 
Projekt wird vom Bund im Rahmen des Kredits Kinderrechte fi-
nanziell unterstützt und von éducation21 fachlich begleitet.

Ziel
Durch das Unterrichtsmaterial sind Kinder und Jugendliche über 
ihre Rechte informiert und können einen Bezug zu ihrer eigenen 
Lebenswelt herstellen. Dies stärkt ihre sozialen und persönlichen 
Kompetenzen.

Die Unterrichtsmaterialien zu ei-
nem wechselnden Thema werden 
jährlich entwickelt, um die Um-
setzung und Bekanntmachung 
der Kinderrechte zu fördern.

Diese Materialien sind sowohl für  
Schüler*innen der obligatorischen 
Schulzeit als auch für den ausser-
schulischen und sozialpädago- 
gischen Kontext geeignet. Sie können 
kostenlos in drei Landessprachen 
heruntergeladen werden.
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Wie wir unsere Ziele erreichen
• Jährliche Erstellung von pädagogischem Material zu den Rech- 

ten des Kindes, kostenlos und in drei Sprachen (D/F/I).
• Verbreitung dieser Lehr-, Freizeit- und Qualitätsmaterialien in 

formalen, nonformalen und informellen Einrichtungen.  
• Durch die Organisation von ausserschulischen Aktivitäten 

(zum Beispiel Sommercamps, dem internationalen Tag der 
Kinderrechte, Wandererziehungsprojekt usw.) wird das Be-
wusstsein für die Rechte des Kindes geschärft.

• Erstellen einer angepassten Form des pädagogischen Materials  
zu Sonderpädagogik als auch die Verbreitung in sonderpäda-
gogischen und inklusiven Schulen. 

• Durchführung von Testläufen mit Schulklassen und weiteren 
Einrichtungen/Gruppen und anschliessende Überarbeitung 
der Materialien. 

• Einbezug von Kindern und Jugendlichen in die Weiterent-
wicklung und die Sensibilisierungsaktivitäten. 

Gemeinsames Engagement
Das Projekt «Kinderrechte: Kennst du sie?» wird von terre des hom- 
mes schweiz in Allianz mit Terre des Hommes Suisse gemeinsam 
mit Integras unter dem Lead der Stiftung Kinderdorf Pestalozzi 
durchgeführt. Weitere Informationen zum Projekt:
www.children-rights.ch
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Projektphase
2021 – 2024

Budget pro Jahr
CHF 44 000  

Catherine Brunold
Projekte Schweiz und Fachstelle 
Psychosocial Support 
catherine.brunold@terredeshommes.ch

Ihre Spende
 wirkt.

Herzlichen 
Dank!

Mitmachen ist erwünscht. Die 
didaktischen Workshops sind an 
jede Altersstufe angepasst und 
fördern das eigenverantwortliche 
Handeln.  


