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Siuidafrika

Hilfe fiir Opfer
von sexuellem Missbrauch

Siidafrika zahlt zu den Landern mit der hochsten Vergewal-
tigungsrate der Welt. Die offiziellen Zahlen sind erschre-
ckend hoch, Experten gehen aber davon aus, dass die Dun-
kelziffer wesentlich hoher ist, da viele Fille nicht gemeldet
werden. Doch gerade Gewaltopfern aus den Townships und
aus landlichen Regionen fehlt die professionelle Unterstiit-
zung. Gemeinsam mit unserer Partnerorganisation in Pie-
termaritzburgbieten wir Betroffenen medizinische, psycho-
logische und rechtliche Notversorgung an und bauen An-
laufstellen fiir Opfer von sexuellem Missbrauch an Regio-
nalspitdlern auf.

Hintergrundinformation

Laut jingster Polizeistatistik wird in Stidafrika alle vier Minuten
eine Frau vergewaltigt. Trotzdem wird sexuelle oder hausliche
Gewalt in Stdafrika nicht nur verschwiegen, sondern haufig auch
bagatellisiert. Gesellschaftliche Faktoren wie Armut, hohe Arbeits-
losigkeit und Alkohol flihren zu Perspektiv- und Machtlosigkeit
und konnen sich in Gewalt entladen. Die wenigsten Tater wer-
den angezeigt oder verurteilt, weil viele aus dem familiaren Um-
feld kommen. Die HIV-Rate in der Provinz KwaZulu-Natal, wo wir
tatig sind, ist beangstigend hoch (30,6 %). In Siidafrika gibt es
kaum offentliche Einrichtungen und Spitéler, die sich umfas-
send um die Betroffenen kiimmern. Das staatliche Gesundheits-
system beschrankt sich auf freie medizinische Versorgung. Die
notwendige psychologische Betreuung bleibt Gewaltopfern
aus den unteren sozialen Schichten vorenthalten. Dabei ware
sie so wichtig, damit die Opfer wieder ins Leben zurlickfinden.

Ziel

Madchen und Frauen, die Opfer von sexueller und hauslicher Ge-
walt geworden sind, erhalten einen verbesserten Zugang zu me-
dizinischer, psychologischer und rechtlicher Begleitung. Zentral
ist auch die Aufkldarungs- und Praventionsarbeit in den Gemein-
den im Harry Gwala Distrikt. Dadurch leistet terre des hommes
schweiz einen wichtigen Beitrag, um die geschlechtsspezifische
Gewalt in der Region rund um Pietermaritzburg zu reduzieren
und die Lebensbedingungen der Opfer zu verbessern.
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Begiinstigte

In der aktuellen Projektphase werden
1800 jugendliche Frauen im Harry
Gwala Distrikt, die Opfer von sexuel-
ler oder hauslicher Gewalt geworden
sind, beraten und begleitet.

Wieso Manner einbinden?
Landliche Regionen Sudafrikas sind
patriarchal gepragt. Um die Gewalt
gegen Frauen zu reduzieren, ist es
wichtig, Manner furr geschlechtsspe-
zifische Gewalt zu sensibilisieren
und sie als Verblindete einzubin-
den. Durch Gruppentreffen, Vortrage
und Prasentationen zu Themen wie
Mannlichkeit und Geschlechterun-
gleichheit lernen Manner, ihre eige-
ne Haltung zu hinterfragen. Dadurch
werden entscheidende Wandelpro-
zesse angestossen.
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Wie wir unsere Ziele erreichen

«  Psychologische, juristische und medizinische Beratung von
Gewaltopfern, zu der unter anderem auch eine HIV-Prophy-
laxe gehort.

« Ausbildung von jahrlich 20 Jugendlichen zu Gemeindear-
beitern, die wichtige Aufklarungs- und Praventionsarbeit in
ihren Gemeinden leisten.

«  Workshops zu Kinderrechten fiir 7- bis 13-jahrige SchiilerIn-
nen an Primarschulen.

« Forderung von kleinen 6konomischen Initiativen von Miss-
brauchsopfern, um die finanzielle Abhangigkeit zu reduzieren.
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Fortschritte bisher

Seit Beginn des Projekts 2018 konnten bereits 835 junge Frauen,
die Opfer von sexueller oder hauslicher Gewalt geworden sind,
beraten und begleitet werden. 150 Familien von Gewaltopfern
wurden geschult, damit sie lernen, betroffene Familienmitglieder
besser zu unterstitzen. Auch arbeiten wir mit 50 relevanten Ins-
titutionen wie Schulen, Polizeistationen und Gesundheitszentren

Hier arbeiten wir

Pietermaritzburg ist die Hauptstadt
der Provinz KwaZulu-Natal. Wir sind
in den Gemeinden (uMzimkhulu
und uBuhlebezwe) im Harry Gwala
zusammen. Distrikt tatig.

Unsere Partnerorganisation Projektphase
LifeLine wurde 1972 gegriindet und geniesst wegen ihrer guten 54518 _ 2020
Arbeit eine hohe gesellschaftliche Anerkennung in der Projektre-

gion Harry Gwala, rund 100 km sudlich von Pietermaritzburg. Das Budget pro Jahr
Projektteam setzt auf eine enge Zusammenarbeit mit traditionellen  ~HE 100 000
und offiziellen Gemeindevorstehern, Gemeindemitgliedern sowie

lokalen Spitalern. terre des hommes schweiz arbeitet seit 2010 mit

LifeLine zusammen.

Protestmarsch in Pieterma-
" PEP FOR PEP FOR . ritzburg: Frauen gehen auf die
ALLWHO ! Strasse, um die Offentlichkeit
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