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Schweiz

Sensibilisierungsprogramm 
für Kinderrechte und nachhaltige 
Entwicklung in der Schweiz
terre des hommes schweiz engagiert sich seit über 60 Jahren 
für Kinder und Jugendliche in der Schweiz, Afrika und Latein- 
amerika. Unser Sensibilisierungsprogramm richtet sich an die  
künftige Generation: Die Bürger*innen von morgen werden 
sich bewusst, welche Rolle sie angesichts der zu erwartenden 
gesellschaftlichen und umweltpolitischen Herausforderun-
gen einnehmen können. Mit Workshops zu verschiedenen The- 
men, die an Schulen durchgeführt werden, wird das Solida- 
ritätsgefühl der Kinder gestärkt und Möglichkeiten aufge- 
zeigt, wie sie selbst etwas bewegen können. 

Hintergrundinformationen
Im Lehrplan 21, der in der ganzen Schweiz zum Tragen kommt, 
spielt auch das Thema Nachhaltige Entwicklung eine wichtige 
Rolle. Deshalb bietet Terre des Hommes Éducation für Kinder und 
Jugendliche ein komplettes Sensibilisierungsprogramm, das den  
Anforderungen des Lehrplan 21 entspricht. Die Workshops fin-
den in den Schulen statt und werden von eigens ausgebildeten 
Animator*innen durchgeführt. Die Workshops von Terre des Hom- 
mes Éducation regen die Schüler*innen zum Nachdenken an. Sie  
werden in ein Leben von Kindern in kolumbianischen Vororten 
versetzt, nehmen ein Mobiltelefon auseinander und entdecken 
seine Bestandteile, teilen den Alltag eines syrischen Geflüchteten 
im Libanon. Die Kinder und Jugendlichen werden unterstützt, 
eine offene, reflektierte und bewusste Haltung einzunehmen. 
Sie werden zu solidarischem Denken und Handeln angeregt und  
lernen, dass sie durch eigenverantwortliches Handeln mithelfen 
können, eine gerechtere Welt zu schaffen, in der Kinderrechte und 
die Umwelt respektiert werden. 
  
Ziel
Kinder und Jugendliche sind zu den Themen solidarische und 
nachhaltige Entwicklung und Kinderrechte sensibilisiert.  

Workshops 
Angepasst an jede Altersgruppe und 
als Service von begeisterten Work-
shop-Leiter*innen angeboten, brin-
gen die Workshops Offenheit, Refle-
xion und Bewusstsein in die Klasse. 

Alter: 5 – 7 Jahre
Kolumbien – eine Kindheit in Sicher-
heit

Alter: 8 – 12 Jahre
Mobiltelefon Burkina Faso – Handys 
und Kinderrechte

Alter: 13 – 20 Jahre 
Migration – Kinder auf der Flucht

Alter: 16 – 20 Jahre  
Friedenskultur Kolumbien – Wie Kon-
flikte eskalieren

Das Bewusstsein stärken: Die Kinder und Jugendlichen  
von heute, sind die Bürger*innen von morgen. Umso 
wichtiger ist es,  dass sie sich für eine gerechtere und 
nachhaltigere Welt engagieren.
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Inhalt der Workshops
Die didaktischen Workshops dauern ein bis zwei Unterrichtslek-
tionen und sind auf jedes Schulalter abgestimmt. Jede Lehrper-
son wählt individuell das Thema, das sie in Verbindung mit dem 
eigenen Unterrichtsprogramm am meisten anspricht. Die Kinder 
und Jugendlichen lernen die Wechselwirkung zwischen ihrem 
Verhalten und den Kinderrechten, der Umwelt und der Gesell-
schaft kennen. Sie behandeln zentrale Themen wie das Recht auf 
Nahrung, Kinderarbeit, Solidarität, Frieden und Migration. Die 
Schulkinder erhalten durch die Module einen direkten Zugang 
zu den Erfahrungen von Terre des Hommes in den Einsatzgebie-
ten. So lernen sie den Alltag von Gleichaltrigen in Projektländern 
kennen. Nach dem Workshop haben die Kinder die Möglichkeit, 
sich Gedanken zu konkreten Aktionen zu machen, die sie in den 
Bereichen Nachhaltigkeit und Solidarität selbst umsetzen können. 

Gemeinsames Engagement
Das Programm Terre des Hommes Éducation wurde im Jahr 2017  
ins Leben gerufen und ist ein Gemeinschaftsprojekt zwischen den  
drei Hilfsorganisationen Terre des Hommes Suisse in Genf, terre  
des hommes schweiz in Basel und der Stiftung Terre des hom- 
mes Kinderhilfe in Lausanne.  Terre des Hommes gehört zum Netz- 
werk Ausserschulische Akteure (Bildung für nachhaltige Entwick- 
lung) von éducation 21. 
Weitere Informationen zum Projekt: 
www.tdh-education.ch

  
 

Mitmachen ist ausdrücklich  
erwünscht. Die didaktischen 
Workshops sind an jede Alters- 
stufe angepasst und fördern das 
eigenverantwortliche Handeln.  
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Projektphase
2022 – 2024

Budget pro Jahr
CHF 30 000 

Catherine Brunold
Projekte Schweiz und Fachstelle 
Psychosocial Support 
catherine.brunold@terredeshommes.ch

Ihre Spende
 wirkt.

Herzlichen 
Dank!


